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Flexible Assertive Community Treatment

CARe

Comprehensive Approach to Rehabilitation

PROJEKT PODPORA FACT MODELU V CESKE REPUBLICE,
C. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_023/0001126

ﬂ FORUS "V’OElnﬁ www.fokusvysocina.cz



www.fokusvysocina.cz

ﬂ FORUS VVSOCINA



Centrum dusevniho zdravi

« Doba realizace projektu: 18 mésicu od 1.8.2018

* Realizatori: FOKUS Vysocina, z.u a Psychiatricka
nemocnice Havlickuv Brod

« Region: okres HavliCkuv Brod
* Cilova skupina: lidée s SMI a lideé s rizikem rozvoje SMI
* Provozni doba: 5 dni/ 8 hodin
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Personal CDZ

2018 - leden 2020 KT
18
mésicu
uvazky |avazky |dvazky |dvazky
SP 6,5 3 3 4
PSS 0,5 0,5 0,5 0,5
o, £ |peerkonzultant 1 0,5 0,5 0,5
S >§ specialista 0,5 0,5 0,5
2 |adiktolog 0,15 0,15 0,15
psychiatricka sestra 4 4 5
T psychiatr (zaroven i psychoterapeut) 0,5 1 1
& klinicky psycholog 0,5 1 1
CELKEM 8 9,65 10,65 12,65
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FACT

Jasne definovany model
X
Inspirace pro tym
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Prinosy projektu

« Preklad manualu do CJ

* Moznost seznamit s FACT modelem vsechny pracovniky
v tymu v€etné zdravotniku

« Voditka pro organizaci prace multidisciplinarniho tymu

* naucili jsme se pracovat s tabuli, prohloubili praci s krizi
a zranitelnosti, somatickym zdravim

« Diky auditu jsme meli moznost porovnat soucasnou
praxi s idealem
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Limity FACT modelu

* Model zustal v roviné dobrovolnosti a na zvazeni tymu

* Uceleny pristup se stanovenymi kritérii, kterym FACT
model je, timto ztraci na vyznamnosti

« My, ktefi ridime multidisciplinarni tymy tak znovu
zustavame v pozici ,néjak si to vymysli, hlavné, at to
funguje”
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Limity vyuziti FACT modelu

« CDZ tymy nemaji dostateCnou vahu (legislativni oporu) v systému
péce o dusevni zdravi, tézko tak mohou naplnit oCekavani s tim
spojena: spolurozhodovani psychiatra tymu o hospitalizaci, pfijmu,
propousteni, komunikaci s dalsimi lekafri...

« Tym nema dostatek zdravotniku, ktefi by mohli naplnit role a
kompetence, které jim FACT pfisuzuje

* Mnozstvi pravidel a nejasnosti v pilotu CDZ v sou€asné dobé
neumoznuje naplnit zcela ,pozadavky” FACT (zajiSténi krizovych
sluzeb, v€. setkani psychiatra s klientem do 2 dnu v krizi)

* Role psychiatra: zmirnéni rozhodovaci kompetence psychiatra tymu

x poslani CDZ oCekava, ze budeme schopni ovliviiovat délky
hospitalizaci
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