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Editorial

Je to o nicem.

Snazili jsme se dat dohromady ddstojny kulturni magazin, ale vysledek
je nicotny. Ni¢eho jsme nedosahli. Nic se nam nepodafilo. Nic. Pravda je
takova, Ze téma niceho jako zdanlivé popreni viech témat nam pfislo jako
idedIni zacatek Cinnosti naSeho Casopisu. A ukazalo se, Ze je to téma daleko
vydatnéjsi, nez si myslite. Velka témata nasi doby nas nezajimaji. Nezajimajf
nas ani velkd nadcasova témata. Nezajima nas nic. Tedy vlastné: zajima
nas nic. A nic je velké nadcasové téma. A to¢ime se v kruhu, coz by klidné
mohlo byt téma pfistiho ¢isla. (Nebojte se, nebude.) Abych ale jenom nemlZil:
smyslu mensSinové. Drtiva vétSina lidi ma néjakou mensinovou, okrajovou,
zkuSenost. A to nas zajima. | proto hned v prvnim Cisle trochu provokujeme
antitématem. Uvidite ale, Ze to myslime vazné. Ostatné neni nahodou,
Ze zrovna ve chvili, kdy Ctete tyto rfadky, jsou média plna prvnich snimkd
Cerné diry. Urcitou jasnozfivost nam nelze upfit. Ale vSemu navzdory vam
nabizime i rozhovory se zajimavymi lidmi, pohledy odjinud, filosofické Gvahy
a v neposledni Fadé literarni tvorbu. Hranice tématu/antitématu strategicky
prekracujeme. A pokud vam muazeme néco slibit i do budoucna, je to v prvé
fadé pravé prekracovani hranic.

Inspirativni ¢teni vam preje

Jan Jiri Novadk



Dawid Zdobylak

Mysticka
slunce Dawida
Zdobylaka

Tomads Vanék

Kdyz jsme se zamysleli nad grafickou strankou casopisu,
uvédomili jsme si, Ze zde nejsme limitovani jazykem.
Prochazel jsem obrazovymi svéty rdznych zahrani¢nich
tvlrcd a narazil na dilo Dawida Zdobylaka. Nevédél jsem
o tomto umélci témér nic, ale jeho slunce zapadla v krajiné
roznécovala mou pfedstavivost. AC mald aZ nicotna,
prece tam byla, vZdy nékde mezi stromy, jejichz kifehka
architektura se zapisuje do duse.

Nékteré z téchto podivnych interpretaci jsme poslali pfimo
Dawidovi spolu s otazkou, jestli se nas dusevné nemocnych
neboji. A ukazalo se, Ze ne. Hloubka Silenstvi, melancholie
a do jisté miry religiozniho mysticismu mu neni nikterak
cizi. Podobné jako mnozi z nas se nékdy ve svém Zivoté
ocitl na dné. Mozna na dné propasti, které zobrazuje
na svych novych surrealistickych platnech... ,PFfed casem
jsem si myslel, Ze jsem v depresi. Citil jsem se zoufaly
a bezmocny,” popisuje Dawid Zdobylak své trapeni a také
neobvykly recept, ktery mu byl psychiatrickou predepsan:
,Sel jsem k doktorce. Provedla se mnou |ékafské Setfeni
a byla velmi zmatena z vysledkd. Na konci navstévy mi
fekla, Ze jsem skutecny umélec a umélci jsou citlivi. Takze
pordd neznadm diagnézu. Malovani ddva mému Zivotu
smysl.”

Na Akademii vytvarnych uméni v Krakové se Dawid
Zdobylak v ramci svych doktorskych studii vénuje

pod vedenim profesorll zejména hodnoceni praci

studentdl v oboru malba. ,Je to velice narocna
a vyCerpavajici prace. Je tfeba byt opatrny, nikoho
Upravy, dobré

pro ten obraz. Ale upfimné feCeno, davam prednost

neurazit a navrhnout které jsou
praci ve svém ateliéru, kde mam vSechny své véci

a potrebny klid.”

konceptt malby a kompozice. Naopak nejvice potésitelné
je z jeho pohledu dokoncovani obrazd, ale i to ma jeden
hacek: ,Jak Cas bézi, s kazdym obrazem jsem nakonec
nespokojeny. Pokud obraz neproddm a zlstava v mém
ateliéru, vracim se k nému a opravuji ho, coz mdzu délat
vécné.”

Clovéku takové

Pokud pfisSlo k povolani, je to

kazdopadné mnohem krasnéjsi a zaroven trpci

nez cely Zivot jen udélovat stavebni a jina povoleni.
Dobrozdani propUj¢uje umélcim asi jen nahoda
a Buh. Divackou pfizni by neméli mérit svoje kroky,
i kdyz je jim zrovna Stésténa naklonéna a nékdo se
o jejich tvorbu zajima. Okrajové uméni, nebo uz hlavni

proud, neni to nakonec jedno?



Uvodni foto

Petr Novdk: Jezero - Zell am See

Rodak z Kutné Hory, po pfestéhovani do Prahy zacal Zit podle svych pFedstav
a vénovat se koni¢k(im, mezi nimiz vyrazné vy&niva autorska fotografie. ,Zivot
a jeho rozmanitosti - nejen, Ze je Zivot tajemny, ale se vSemi svymi rozmanitostmi
je zajimavou latkou ke zkoumani. V kazdodennich situacich na nas ¢iha nejedno
prekvapeni. Na fotkach jsou zachyceny pravé rozmanitosti, jez nabizi, a které kazdy
den zazivdme a vidame. Jsou pohledem na mjj svét. UZasné je to, Ze zmrazily dany
okamzik navzdy, a dovoluji ndm pfipomenout si pocity a nalady téchto moment(.”

Vice jeho fotografii najdete na adrese: www.fler.cz/petimir



Tomds Vanék -
Daviduyv dopis
na rozloucenou

v~y

psani. Je mi 38 a nebyl jsem dvakrat ani jednou podveden Zenou, nebyl jsem oznacen za nepfitele statu
ani se nade mnou nesndasela hrozba Neronova. Nebyl jsem pfiveden k rozumu za nasazeni donucovacich
prostfedkd. Oteviené fikdm, Ze vSe, co najdete v tomto psani, jsem j& a nic neZ pravda. Nemohu
uz déle snaset svou bytost, nemohu pro ni najit jediné dvere, ani k ni nemam kli¢, pfizndm se, nechci,
aby byla. Moc rad bych se rozloucil ddstojné s témi, kterym snad zéleZelo na tom, abych se dozil pFisti
letni olympiady a opét vesele rozmlouval o Uspésich nasich sportovcl. Moc rad bych se rozloucil s témi,
kdo mi prali to misto na vysluni, kterého jsem se dopracoval, zatimco jsem nepferyvané trpél a Silel.
Ale krasné mlceni se rozléva v mé mysli uz néjaky ten mésic, mozna uZ rok, neni nic, co bych
mohl fict na svou obhajobu. Nemohu se dockat, az to skonéim, pfesto se mi sem nabaluji
tisice dalSich vét, tisice dalSich vzkazl, piSu je v duchu na papir a zase Skrtdm, a opét se nofim
do ticha. Krasné nic, k ¢emu jsi mé povolalo? Je tu? Ptaji se mozna ti, kterym byl tento dopis
dorucen. Ano, chtél bych vam fict, Ze pfes vSechnu osobni zbabélost, osvédCenou i Kristem
v dobé piti vina, jsem s vami a doufam, Ze mi to nezazlivate. Jdu svou cestou a dohlizim na jeji konec, ktery
pravé nastava... David

(uryvek z novely Zivotni pFipad detektiva Marka)



Miroslava Furova

Nic

Nic jsou zaviené ocelové dvefe do vlastni mysli
Nic je Cervena tvého vnitfniho semaforu

Tvoje nic je prubifsky kamen trpélivosti druhych kolem tebe
Nic, co ti bere energii a usazuje té s rukama v kliné
Nic strasi neznamym, volnym prostorem

Nic, ze kterého se mazZe zrodit leccos,

staci se pustit jeho sukné, dat se do pohybu
fyzicky, mentalné. Rozhrnout travy pred sebou,
udélat si prostor, vyhled

Nic je iluze, pfi které ti stoji na malicku u nohy osel
Vyvazit nic znamena posunout vlastni tézisté

Nic zvySuje kladnou hodnotu drobnosti



Literatura

Martin Saffek

Strach

Jsem kFehky

ohen mé déli na dvé poloviny

otroku - dup a ted uvazlivé pokyvej

mas za to preci své mékké a teplé

kdy mas to privilegium svétylkem blikat v nekonecnu

pry to neprevalcuje ocel substance
Strach.




Josefa Gabriela (1957) zndme zejména jako feditele spolku Dobré misto a mnoho z nds jako svého $éfa
a pritele. To, Ze Josef Gabriel piSe, jsme tak néjak tusili, jelikoZ Dobré misto se v minulosti soustfedilo
zejména na novindrskou cinnost (viz web lidemezilidmi.cz). Teprve nyni se ale setkdvame s jeho autorskou
tvorbou, konkrétné v textu Psani o nicem. Jestli piSe o nicem néco nebo nic, miiZete posoudit z téchto dvou

uryvkd.

Josef Gabriel

Psani o nicem

Nic nevznikd a nem(ze zaniknout. Na svété je mnoho
nejraznéjsich véci, nic neni Zadnou z nich. Nema hranice,
nema vnitfek ani vnéjsek.

Nic, ¢eho bychom se mohli dotykat, nic, o cem bychom

mohli rozhodovat. Nic z toho, co se da zmérit nebo zvazit.

Nic na tabuli, nic na talifi, nic ve Skole, nic doma, nic
bez pfiznakd, nic jako destilovana voda, nic jako vzduch,
nic jako cesta, kterd vede vsude.

Nic v trdvé, nic v koupelné, nic na pfedmésti,
nic na dlani, nic za okny kavarny, nic, nic, nic.

Nic na pocatku svéta - radgji uz nic nefikej - nic

bez poplatkd, nic zadarmo, to tam jesté chybi, nic vic.
Nevim, jestli sem tahle basen patfi. Je-li to viibec basen
a ne jakysi podivny traktat.

Nic se zjevuje skrze néco. Bez néfeho bychom se o nicem
nikdy nedozvédéli. ZGstalo by skryté, jen samo pro sebe.
Svét je néco, vesmir je néco, clovék je néco.

Nic neni néco. Nic je metaforou byti. Nic se zjevuje
skrze svét.

Rub byti - skryta matrice, z niz vS8echno pochazi.
Lic byti - louka rozkvetla z ni¢eho.

Co znamena nic? Pro¢ by mélo byt zdrojem vSeho?
Jednoducha odpovéd: protoze zdrojem vSeho nemize
byt néco. NemUze to byt véc. Véc mezi vécmi.

Nic oznacuje byti. Nic je synonymum boZstvi. Nic

neni nikde a je vSude. Nic je absolutni, nekonecné,
nerozdélené, jednoduché, nepoznatelné, neznicitelné,
vécné.

Nic pfedevcirem, nic pozitfi, nic na konci vesmiru, nic
jako Cernd dira uprostfed MIé¢né drahy, nic jako prazdny
vagoén na druhém konci nadrazi.

Néco je takové a ne jiné, tady a ne jinde, ted

a ne jindy. Méni se v prostoru a v ¢ase, vznika

a zanika. Nic je bez ¢asu a bez mista, bez omezeni

a bez rozliSeni. Neni ni¢im z toho, co existuje. Neni
vesmirem, timto, ani Zadnym jinym. Nekonecné mnozstvi
nekonecnych vesmird pustte klidné z hlavy.

Skutecné je nic.



Pierre Hibsman

manifest prava na nic

osvojujeme si pravo
nic nefikat

nic si nemyslet
nijak se netvarit

odmitame vyklad

Ze inic néco znamena
hlasime se k tezi

Ze nic nic neznamena

tolika lidem se mota
tolik véci hlavou
hlasime se k hnuti
pozorovatell musek

mésto je bojisté
chceme odpocivat
v jeho zakopech

(publikovdno s laskavym svolenim Radia Tuleri)
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Katerina Malkova

Pisen o nicem

Byl jednou jeden nikdo a ten mél svou zem
a vSechno na té zemi bylo o nicem.
Stromovi a hory, obzoru ten lem,

vSechno na té zemi bylo o ni¢em.

A ten nikdo sam tam Zil
neb nenasel si druha,
smal se, plakal, Ze sdm byl
a byla z toho duha.

A pole lesy obili, pfebohata zem

pro nikoho nikde byly o nicem.

A pratelé a tvare za prihlednym sklem
vSak nemoct se jich dotknout bylo o nicem

A ten nikdo sam tam Zil
neb nenasel si druha,
smal se, plakal, Zze sam byl
a byla z toho duha.

A udoli a more plala neklidem
kdyZ nikdo nedokazal Zit tak pFfebohatou zZen.



Dawid Zdobylak - M/ha
2017, 20 x 24 cm, olej na platné
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Divadlo

ROZHOVOR

Divadlo jako oslava existence

Rozhovor s Katerinou Dankovou

Katefina Dainkovd (43) vystudovala PraZskou
konzervatof a DAMU. V soucasné dobé uci
na katedre autorské tvorby a pedagogiky na DAMU
dialogické jedndni a autorské herectvi. Od dubna
2017 vede spolu s Michalem Kasparem divadelni
dilnu v rémci Skoly zotaveni.

Navitévovala jsem dilnu od samého pocatku. Ucastnici
mj. pracovali samostatné na svych tématech a pfibézich -
vznikla z toho vefejnad prezentace nazvana Kokoko, ktera
se odehrala v divadle Kamen pfed téméF zaplnénym
hledistém. Jinak jsme se kromé zkouseni souhry ve dvojicich
a spolecnych ladéni dost vénovali i dialogickému jednani.
Je to zajimava (ne)hereckd disciplina, kterou v Cechéch
zaved| a rozvijel prof. lvan Vyskocil. Jde o improvizovanou
hru, kdy je Clovék v kratSim Casovém Useku sam na jevisti
v jakémsi ztélesnéném rozhovoru se sebou samym (,dialog
s vnitfnim partnerem v situaci vefejné samoty”). Nehraje
pfitom pro divaky, a¢ je bezpelné pFedmétem jejich
pfijimajici pozornosti, ale hraje si sdm, rozezniva v sobé

Tereza Saxlovd

rlzné struny a na ty reaguje, sam sebe prekvapuje, bavi,
inspiruje a nékdy tfeba i trochu Stve. Pro mé& osobné byla
zkuSenost s dialogickym jednanim dost pfinosna - zacala
jsem byt k sobé laskavéjsi, vic si nasloucham a mdaj vnitfni

~ev s

Jak doslo k tomu, Ze jsi zacala vést divadelni dilnu
pro lidi se zkuSenosti s dusevni nemoci? Je néco,
co té na té praci specialné zajimalo?

Doslo k tomu tak, Ze mé oslovil Michal KaSpar ve Skole
na DAMU, jestli bych to chtéla délat. Davod, proc jsem pak
souhlasila, je komplexni, skladda se z vice proudd. Jednak
mam dlouholetou kamaradku, kterd ma diagnostikovanou
bipolarni poruchu. Zname se dlouho avim o ni, Ze je to moc
zajimavy cloveék, a vidéla jsem zblizka, jak to s ni hrozné
mava, takZe uz samo to téma duSevni nemoci je néco,
co se mé néjak dotklo a o cem jsem pFemyslela. Kromé
toho jsem studovala na DAMU na katedfre, kterou vedI prof.
Vyskocil, a ten sam studoval psychologii a v 50., 60. letech



ved| déti, které byly v détskych domovech a mély néjak
ztizeny Zivot. Myslim si, Ze se ta zkuSenost otiskla do jeho
premysleni o divadle, o moznosti vyjadfit se pfesné, nebo
co nejlépe, v souladu se svym vidénim svéta, o vyjadfeni
svého vidéni svéta jako cesté k sobé a komunikaci. Potom
dalSimoment je, Ze mé& obecné zajima prace pro komunitu.
Myslim si, Ze je dulezité, Ze se clovék mUze podélit o to,
co mu podle jeho nazoru néjak pomohlo. Ja jsem tésné
po revoluci jela do Anglie, byla to vlastné jedna z prvnich
moznosti vycestovat. Pracovala jsem tam a chodila
do skoly a zpUsob, jakym tam pristupovali ke studiu, byl
pro mé velky zlom oproti tomu, co jsem zazila tady. Byl
to pro mé takovy velky “aha-moment”, takové zjeveni, Ze
mi narostla kfidla a chtéla jsem se o to podélit. Fascinuje
mé&, Ze existuje vzdélavani, které je radostnou hrou
a objevovanim svéta, a ne néjaka nuda a Sed a teror. Vtom
ja vidim tu punkovost, to rebelstvi, protoZe to porad jesté
tady u nas neni normalni. A ten hlavni ddvod k pfijeti této
prace, dlvod, ktery se poji s moji profesi, je, ze divadlo je
magické, ta moznost, ta radost, ta hra, a tak jsem né&jak
réda s lidmi, které to taky bavi, a tohleto je dobrovolna
akce.

Jak dlouho délas dialogické jednani a co té
na ném i po letech pritahuje?

Déldm ho zhruba od roku 2003, a co mé na tom pfitahuje, to
je asi to zastavani u zdroje. Dialogické jednani je disciplina,
ktera podle mého nazoru umoznuje clovéku, ktery o to ma
z néjakého divodu zajem, zlstavat u zdroje tvorby, u Zité
hry a jejich moznosti, u néjakého humanistického pFistupu
k Zivotu jako oslavé existence. Kdyz sleduji kolegy, jak
jednaji, je to pro mé porad nové a porad Uzasné a objevné.
To je na tom fascinujici, Ze pofad mam co objevovat. A je
to dobré divadlo. Délala jsem improvizaci a pamatuji si
na moment, kdy mi doslo, Ze improvizace je Casto linearni,
Ze se vlastné Zene kupfedu a Ze je v tom jista jalovost.
Dialogické jednani ma v sobé zakomponovanou tendenci
k n&jaké konstrukci, ke komplexnimu tvaru.

Asi je tézké néjak zevSeobecnovat,

ale vypozorovala jsi na hereckém projevu

a dialogickém jednani lidi se zkuSenosti

s dusevni nemoci néjaka specifika ve srovnani
s témi, co tuto zkusenost nema;ji?

J& vedu dialogické jednani pét Sest let a vidéla jsem
spoustu zacatecnikd. Sleduiji lidi, jak se vyvijeji a prochazeji
v podstaté stejnymi milniky. AC je to pro kazdého uplné
nova a prelomova zkuSenost, tak vlastné jsou tam stejné
momenty, stejné mety. Ale mam trochu pocit, Ze studenti
tady na divadelni dilné maji néjakou zkuSenost se
sebereflexi, nemyslim si, Ze je to diky té duSevni nemoci, ale
spis tim, Ze dostali v Zivoté “Cocku” a museli se prokousat
nécim, ¢im clovék bez téhle zkuSenosti jinak prochazi
v dialogickém jednani poprvé. Mam na mysli néjaky narok
na to poslouchat sam sebe, od linearity az k néjaké otazce,
pockani si na odpovéd, vyslechnuti. Mam trochu pocit, Ze
to lidem tady v dilné jde trochu rychleji, ale je to jenom
takova drobna nuance.

Pfineslo vedeni divadelni dilny néco tobé
osobné? Néjaky novy pohled, zkusenost,
prekvapeni?

Pro mé je tahle otdzka dost tézka. Pfindsi mi to hodné
véci, ale ja to nejsem schopna asi néjak definovat.
Co mé napadlo jako prvni, je to, Ze je to rozdil oproti tvorbé
predstaveni, kdy ja si prosazuji néjakou svoji vizi, i tfeba
ve spolupraci, tady jsou to spis véci pro lidi, Ze musim byt
trpéliva a davat prostor a spi$ nechat lidi, aby si Sli vlastni
cestou.

Zdjemce o dalSi informace o dialogickém jedndni
odkazujeme na webovou strdnku
http://www.ivanvyskocil.cz/html/dialogicke.html
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Rajon

ROZHOVOR

Nic znamena, ze se nic
nekupuje, nic se neprodava.
Nic se nedéje.

Rozhovor s malirkou lvetou Horvathovou
alias Rimini Filli
Tereza Sylva Klenorovd



Bez ndzvu, 2013/akrylové barvy na sololitové desce/60x80

Jak se vas zivotni pribéh odrazi ve vasi tvorbé?

Ja jsem zazila détstvi dost hrozné, Sokujici, deprimuijici,
a kdyz jsem zacala malovat, tak jsem chodila do Skoly,
do treti tfidy, a tam jsem malovala samy hezky vobrazky
a obclas jsem i vyhrala néjakou soutéZ, ale postupem
casu, kdyZ jsem se poprvé pokusila spachat sebevrazdu,
ve dvaceti jsem najednou zacala malovat a lidi fikali ,hele,
ty moc pékné malujes, kde ses to naucila?”, prosté to mam
jako néjakej dar od Boha. Ja& maluju samy pozitivni véci,
i pfes to, Ze se mi stalo néco hroznyho, nepfedstavitelnyho,
mam Sileny traumata z détstvi, i z dospélosti a ja nejsem
schopna namalovat néco désivyho, protoze mi to prosté
néjak nejde.

Co vam tvorba dava a co naopak bere?
Driv, pfed dvaceti lety, to bylo dobry, protoZe se to hodné

prodavalo. Ted vlastné neprodam Zzadnej obrazek, mé
uzZ to jakoby 3tve, Ze tohleto moje uméni je na nic a ja

za to nemam vilbec nic. KaZdej rok je to stejny, neprodam
Zzadnej obraz, a kdyZz se najde nékdo, tak si to koupfi
za malo. VSichni mi Fikaj: ,AZ umfeS, bude to slavny
a vSichni si budou kupovat tvy obrazy.” A ja fikam:
»No jesté tady budu néjakou dobu a nevim, co s tim.”

Ted zas zacinam malovat, ale néktery obrazy jsem
rozSkubala, ve vzteku a hnévu, Ze si to nikdo nekupuje,
ty moje obrazy, ktery ja tady vytvarim, Ze je to s prominutim
na nic a na hovno, prosté nékdy uz jakoby stagnuju v tom,
Ze nevim, proc to vlastné délam, ty obrazy. VSem se to libi,
ale mné uz se to vlastné zajida, mé uz to otravuje. A ja si
pak Fikam: ,Pane boZe, pro¢ si mi to dal, kdyZ si to nikdo
nekupuje?”

15
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Arab, 2013/olejové pastely na papire/70x100

Jak vas napada, co tvofit, prochazite tvircim
procesem?

Mé nic nenapada. Ja prosté jdu, sednu si, maluju osum
hodin a pak koukam na to, jak je to krasny, a mam to
vyvéSeny a vidim v tom soulad barev a toho vieho a fikam
si, ,jo, to je dobry, to jsem jeSté neudélalal” (smich). JakoZe
nékdy jsem prekvapena, co z toho obrazu vyleze.

Jak vidite své obrazy v ¢ase, méni se néco?

Jo, zménilo se. Ted maluju takovy hlavy, sfingovsky hlavy
maluju. Tfeba jsem namalovala Vaclava Havla, Sobotku,
MiloSe Zemana, BabiSe, Donalda Trumpa, Billa Clintona,
Obamu, Michelle Obamovou, takovyhle hlavy ja maluju
ted. Ty mé napadly tfeba pfed dvéma lety.

Mate néjaké plany do budoucna?
Ceho byste chtéla dosahnout?

Ja ted hlavné snim o bydleni, protoZe ted nemam kde
bydlet. Bydlim v Nadg&ji, v azylovym domé, pro lidi,
ktery jsou stary a nemocny, ja jsem mezi nima, protoze
jsem nemocna a mam se stéhovat a pani politici na mé
zapomnéli, ne jenom na m¢, ale i na ostatni, my lidi, ktery
bydlime vty Nadg&ji, musime délat kolecko a mé to nebavise
stéhovat, ja bych byla rada, kdyby se naslo né&jaky bydleni,
spolubydleni, nebo néco, kde bych mohla bydlet natrvalo,
a ono to nejde. A pro mé je to dost svizelna situace,
protoZe ja se musim za par mésicl stéhovat a nemam klid
a nemam ani radost.

A na ¢em to stoji?

Stoji to na tom, Ze my, lidi co tam bydlime, se musime
kaZzdej rok st&hovat. Ze je to vlastné& tak blba politika,
kterou si nékdo vymyslel, Ze my tam prosté po tom
roce nemGZeme zlstat. Ze si povinn& musime udélat to
kolecko.

Co to je to kolecko?

Stfidate Nadéji, Armadu spasy a takovahle zafizeni
pro bezdomovce. J& jsem totiz bezdomovec. Neni
to na mé vidét, ale bohuZel Ziju v azylovém domé,
uz dvakrat jsem se stéhovala a ted to bude potreti.

A vy mate invalidni diichod?
Mam. TFetiho stupné.
A nestadi to...

ProtoZe ty byty tedka jsou strasné drahy, pét az Sest
tisic a ja na to nemam. Plat dostavam jednou za dva
mésice, protoZze musim udélat 6 lekci a teprve pak
mam narok na vyplatu. Takze moc mi toho nezbyva,
protoze jesté platim pQjcku. Platim to z dlchoduy,
takZe jsem na tom lip nez ostatni. Prosté nevim, co dal.
Nevim, jak se to bude vyvijet. Ale pofad maluju, porad
chodim do kostela a doufdam, Ze na mé JeziS mysli
a Ze mi ukadze néjakou tu cestu, kterou budu moct jit.



Schizofrenie, 2013/olejové pastely a akrylové barvy na papire/61x86

Ja se mam stéhovat na Prahu 9, na Rajskou zahradu.
Ale pofad maluju a doufam, Ze to néjak dobfe dopadne
a chtéla bych, aby se tfeba nékdo ozval, nebo mél néjakej
lepSindpad nez ja, aby se tfeba kupovaly my obrazy, abych
tu pUjcku splatila co nejdfiv a byla od toho omilostnéna
a hlavné abych si tfeba nasla ubytovani na ubytovnach,
i kdyZ ty ubytovny, to je stradny, to stoji strasny penize a ja
na to fakt nemam. To by mi ani ten dlchod nestacil.

Co pro vas znamena nic?

Nic znamena, Ze se nic nekupuje, nic se neprodava. Nic se
nedé&je. Nic se mnou neni. Nebo bych spi$ chtéla, aby se
néco délo, a nic se nedé&je, je to takovy vlekly, takovy nic.
V tomhle nic mam docela dost depky. Sileny depky, tzkost
a tisen. Do toho v3eho esté Ze nikdo si nekoupi ten obraz,
nic se nedéje, je to dost takovy tézky, Zze NIC, nic.

Znamena nic to, kdyz netvorite?

Vono se to nic déje porad, i kdyZ nemaluju, i kdyZ se pofad
néco déje, nic se vlastné nedéje. Porad nic. NemUzu se
dostat do pohody, protoZe to nic mé Stve. Nic neni.

Nic je pro vas prazdno?

Jo. Je. | pfes to, Ze chodim do kostela, tak pofad mam
prazdno v srdci. | pfes to, Ze mam kamarady, ktery mé
obcas pomUzou, tak to nic je porad strasné veliky. Neda se
to nic¢im zaplacnout. Ani tim malovanim.
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Jak to vypada, kdyz nedélate nic?

To je Clovék na nervy, ma deprese, Uzkosti, do toho blby
pocasi... A fikate si, tak a ja si pudu hodit masli. Kdyby se
prodavaly obrazy a kdybych méla trochu Stésti, tak by to
znamenalo, Ze je to fakt dobry. Ze to nic byla jenom né&jaka
krize. Nebo néjaka zkuSenost, ekani, Ze si vas zkousi, jestli
to vydrzite nebo jestli to vzdate a pudete skocit z Nuselaku,
nebo pod metro.

To by, myslim, byla Skoda.

Ja taky myslim (smich). To je pét let, co jsem nebyla
v Bohnicich, od ty doby jsem tam uz nebyla. Strasné
rychle to utikd. Dycky si fikdm, a tohleto byla moje
posledni mise, co jsem tady byla, a dalsi uz nebude.
A pét let a nic. Mam klid. Ted v kvétnu to bude pét let.
A lidi Fikaj, no vidis, pét let, jsi v poradku, uz, uz si jakoby
nepfipadam jako blazen, uz se cejtim jakoby vyléCena,
ale moje problémy tam porad bohuZel jsou a nejde
to uzdravit, nejde to vyndat, nejde s tim nic udélat.
Jeden knéz mi fikal: ,Ivetko, vy tu nemoc mate naporad.
Vy uz se z toho nikdy nedostanete, i pfes to, Ze budete
chodit do kostela, budete véfici, nemate absolutné Zadnou
Sanci na uzdraveni. Mam paranoiu. Halucinace a bludy
a takovy pfiznaky, je to strasné tézky. | kdyZ to neni vidét,
Ze mam paranoiu, ja ji mam. Neumim to davat najevo.
Proto to na mé neni vidét.

Déje se to vevniti?
Hm.

A jsou tim ovlivnéné vase obrazy? Malujete,
kdyz se vam to déje?

Kdyz se mi néco takovyho déje, tak nemaluju. Ja spis ty
obrazy ni¢im. DyZz se mi néco vosklivyho déje, tak ja to
ni¢im. A pak si k tomu sednu za pal roku a znovu maluju
(smich). Proto jsem svy vobrazy dala panu Séfovi, von si je
vodvezl domu, i ty pohadky, co jsem napsala.

Ted jsem praveé byla v kostele a pan knéz tam mél néjaky
povidani, Ze mame odpoustét t&dm, co nam ublizuji.
A ja kdyZ jsem to fikala jedny jeptiSce, tak mi fikala, ,vZdyt
ja chapu, Ze jim nem(ze$ vodpustit’, tvy roding, kdyz
ti udélali takovyhle stradny véci, to je tak citlivy téma, Ze to
prosté nejde. Nékdy to nejde. MliZete délat horem padem
vSechno mozny a nejde to vodpustit. Néco mUzete, ale ono
se to porad vraci a vraci a pofad v ty hlavé mate stfepy
toho zpackanyho zivota a fikate si, proc to Jezi$ dopustil.



Postpravdy

Z DOMOVA

Klaus junior nastavoval ODS zrcadlo, ted pritvrdi a nastavi ji druhou tvar.
Byvali pacienti pavilonu 27 v Bohnicich sepisuiji petici za dodrZovani lidskych prav.
Zdravi prezidenta se neustale zlepSuje. Nikdy nebyl zdravéjsi.

Podnikatel TfeSnak postavi v Teplicich misto kfestanského mrakodrapu muslimsky.

ZE SVETA

Svépomocné hnuti ve Vancouveru provozuje svUj vlastni blazinec.

Francouzska ministryné osvédcila smysl pro humor a pojmenovala svého neklidného kocoura Brexit.
Despoticky Stallone! ReZisér opravuje hercdm snimku , Treti soumrak” pfizvuk a nuti je slabikovat ver3e z Bible.
Youtube smazalo dvousethodinové relaxacni video. Pry neni bezpecné.

Trumptv plot na hranici s Mexikem bude dvoupatrovy. Inspiraci nasel v Ciné.

-tv-
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Pavel Oulik

Z Bohnic do Bohnic

Rudolf Jirasek (narozen 1963) je cesky spisovatel,
novinar a byvala televizni celebrita. Narodil se v Nuslich
v Praze, kde také vyrostl. Jirasek psal predevsim o svych
navstévach psychiatrickych nemocnic. Téch bylo podle
jeho slov vice nez sto. Proslavil se dily ‘Psychiatrie v Praze’,
‘Z Bohnic do Bohnic’, €i ‘Ve vesnici bldznim sdam’.

Jirasek se narodil jako druhé ze Ctyr déti. Jeho otec pracoval jako ucitel, ktery se
nehlasil ke slavé ani k nemoci svého syna. Jiraskova matka pracovala jako ambulantni
sestra. Jirdsek popsal svUj rany Zivot jako prevazné nudny. AZ v sedmndcti letech
zazil rozruch, kdyZz mu doktor Jifi Bednar z Vojenské nemocnice diagnostikoval
schizofrenii. Od té doby zacal navstévovat psychiatrické nemocnice, nékdy az pétkrat
do roka. V roce 1983 potkal za mfizemi Ustavu basnika Petra Kotatka, ktery ho naucil
zékladdm literatury. Z té doby pochézi prvni kniha autora ‘Silenstvi za zdmi .

Jako spisovatel se Jirasek snazil o pravdivé vyliceni stavu léCeben, v némz vyuZival
autentického zpUsobu vyjadreni. Dale psal o tom, jak na psychicky nemocné nahlizi
lidé, jimZ se psychiatrické diagndzy vyhnuly. Jirdsek se nikdy netajil svym psychickym
stavem, misto toho vyuZival popist svého vnitfniho svéta k podtrhnuti zprav zpoza
mfizi a zdi psychiatrickych |éCeben.

Jirdsek psal i pro nékolik novin a ¢asopist, kde mél ¢asto svij vlastnisloupek. V televizi
0 néj byl zadjem v devadesatych letech, ale i ten Casem opadl. Posledni rok se Jirasek
intenzivné pfipravuje na navstévu némeckych a rakouskych léCeben, o kterych by
také rad psal. Doufa, Ze zména destinaci vyvola vétsi zajem o problematiku dusevniho
zdravi u jeho ctendrd. Jirdsek je také angaZovany v reformé psychiatrické péce.
K tomu se poji i jeho prace v Narodnim ustavu duSevniho zdravi, kde se zapojuje
do destigmatizacnich kampani.



Uryvek z autorova dila ‘Z Bohnic do Bohnic’ (strana 13):

Na samotce jsem uZ dlouho nebyl, premyslel jsem o tom,
jestli uz vycistili tu krev z mé minulé ndvstévy, tak jsem
sdhnul po sestricce a fval, kdyZ mé poutali, naddval jsem
jim do krav a do blbount a oni mé i s posteli odvezli tam,
kam jsem se po dobrém marné touZil dostat. Mistnost
asi 2x3 metry rozlehld, plnd niceho, plnd smradu, ktery
mé ted do ni vital. Mistnost zamriZovand a prolezld
odpornym bldzineckym svétlem, Zlutym aZ hriza,
ale dplné jinak Zlutym neZ jinde v nemocnici.

Treti den, co jsem tu. Hodné premyslim. Mdte Cas
na pfemysleni o sobé, Fekl mi zdravotni bratr, kdyZ mi
sem prinesl dva rohliky na snidani a dohlédl|, abych je
do sebe vsoukal. Hledal jsem tu skvrnu od krve, od mé
krve, ale nenasel. Na sténdch tu zoufale chybély ndpisy.
Okno bylo nemyté uZ léta, a i kdyby ho nékdo byl umyl,
nebylo by pres jeho mlécnou Sed' nic vidét. Oni se kryji,
aby je pacienti odsud neZalovali morseovkou do svéta.

Dnes rdno poprvé shledali... jsem tu pdty den,
nakolik si vybavuju, vSechny tyto zdpisky si tisknu jen
do paméti, abych si je posléze zapsal, aZ mé posSlou
na jiné oddéleni. Tak tedy dnes mé dva bratri vytdhli
i s posteli na chodbu a mluvil jsem s doktorkou.
Ptala se mé, jestli uZ jsem na tom lépe a jestli bych
nechtél proti depresi Soky. Védél jsem po predchozich
zkuSenostech, Ze by mi to zcela rozborilo koncepci,
protoZe bych ztratil pamét. S litosti jsem tedy musel
odmitnout, naceZ mi je ordinovala, oznacila mé
za nespolupracujiciho, nechala uvést do karty,
Ze jsem Soky odmitl, a pro jednou rekla: ,Tak vidite,
pane Jirdsku, moZnd se ndm za chvili zase vrdtite mezi
lidi.” PleSatd zpévacka od lonesca mluvila logictéji
neZ tahle ddma v letech, ale stiznosti jsem si tentokradt
nechal pro sebe. Odpoledne mé vytdhli ze samotky
a uZ tfi dny na to jsem cestoval z pavilonu 27 zase
na 1, jak se zde tak Casto stava.




Postpravdy

Smrt cyklistl nastartovala zmény

Jiz v €ervnu 2019 zapocne stavba cyklostezky v centru Prahy, jejiz realizace by méla vyresit
celd léta trvajici nesvar mezi cyklisty, chodci a fidi¢i automobilQ, ktery zna kazdy, kdo kdy
byl cyklistou, chodcem nebo Fidicem automobilu pravé ve zmifovaném centru Prahy.
Po udalosti z minulého tydne, kdy bylo nékolik cyklistd umlaceno holemi (dd)chodc(, kdyz
klidné projizdéli po chodniku smérem k mostu Legii, byl projekt kvapné schvalen. Jelikoz
v centru uzZ na cyklostezku neni misto, prisel architekt Zbynék Neslavil s genialnim navrhem
vést cyklostezku po vodé. Na namésti Jana Palacha doposud cyklisté museli opustit breh
Vitavy a prodirat se centrem aZz k Manesu, kde cyklostezka pokracuje. S tim je konec. Palacha
s Manesem brzy spoji cyklistické molo. Jedna se o rozsifeni nabrezi hloubéji do stfedu reky.
,Divim se, Ze to dadvno nékoho nenapadlo,” Fika predseda Spolku prazskych cyklist( Jaroslav
Hlusek. ,Vidim za tim diskriminaci cyklistl ze strany Prazanu i Uradd. Jen si vzpomerite
na nedavné omezeni cyklistického provozu v centru, naprosty nesmysl. Jsme, jako ¢lenové
spolku, velmi vdécni panu Neslavilovi a dalSim lidem, ktefi projekt podpofili.”

-km-
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Dawid Zdobylak - Zimni rdno II.
2019, 80 x 100 cm, olej na platné
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Dawid Zdobylak - Nad Odrou
2018, 60x80 cm, olej na platné

Meditace
Pavel Oulik

Petr sedi na zadku a pocitd své nadechy a vydechy. KdyZ se jeho koncentrace zvysi, zacne dech
pouze pozorovat a zapomene na matematiku. Vnim& ho jako jeden pohyb, ktery jde napred doll
a potom zas nahoru. Jak nabird koncentrace, citi pomalu vzrlstajici slast. Za chvili nevnima dech
skoro vilbec, objektem jeho snazeni se stane pfijemny pocit, jenz rychle prekonava cokoliv, co clovék
mUZe zazit mimo meditacni podusku. MoZnd s vyjimkou toho, kdy Petr zkouSel s prateli extazi.
Ale to se nepocita. Kdo by potfeboval drogy.

Po chvili Petra zacne nudit i slast a postoupi dale. Neni to za jeho vecerni sezeni naposled, co projde do dalsi
jhany. Petr totiz medituje uz Iéta a koncentraci ma vyvinutou stejné jako kulturista své svaly. A tak Petr sedi
na zadku a vnima své nitro zplsobem, jakym ho to naucili v buddhistickém centru. Kdyby ho nékdo pozoroval,
ni¢eho zvlastniho by si nevSiml. Snad by jen pochvalil, jak rovné Petr sedi a jak vypada vyrovnané.

V tu chvili do mistnosti vstoupi Klara a polibi Petra na tvar. Petr otevie oci a vrati se do mistnosti,
ve které celou dobu byl. Kldra na néj po ocku koukne a Fekne: ‘Kdyby ses mi vénoval z poloviny tolik, kolik se
vénuje$ tomu tvému sedatku.’ Petr pohlédne na Klaru a z jeho pohledu nejde nic vycist. Pokerovi hraci by se
od néj mohli ucit. ‘A je ti to vysedavani viibec k nécemu?’ zepta se Klara vazné. Petr se zasméje: Vlastné k nicemu.
UpIné k nicemu.’

Klara ho jesté jednou polibi a opusti mistnost. A Petr se vrati lovit nic do svého nitra.



Tereza Saxlova

Heidegger, Nic a Silenstvi

“Strach strach strach ... nic nic nic ... sevienost vézeni zadny
prostor bezcasi tisen vztek”, myslelo to tak trochu cize
vmé hlavé a ja sito zapsala na papir. “Svét je staticky, mrtvy,
vylidnény. Jako pustd mési¢ni krajina s kratery uprostred
rudé pousté.”, napsala jsem si jindy do deniku. A jindy
zase: “Svét mi pfipada uplné cizi. Nic mi nefika. Jsem jako
kamera pasivné snimajici své okoli.” A pak taky: “Lidé mi
pripadaji malo realni, spis jako né&jaké stiny. Pfesto se mi
nékdy zda, jako by mnou prochazeli.” Jsem nikdo a nikde,
nenitam nic a nejsem tam s nikym. Bylo to asi pfed péti lety
(predesilam, Ze ted jsem prece jen nékde jinde). JakoZto
byvaly adept filosofickych studii jsem se tehdy snaZila
krmit svUj sebepoZirajici mozek Cetbou Heideggera, ale
ten mé dlisnym zplsobem vracel k sobé samé. Neuhybani
pred proZitky nicotnéni svéta v nudé &i Uzkosti a trvalé
pusténisi nicoty do duSe povazoval za soucast revolu¢niho
obratu ¢lovéka smérem k autenticité a odpovidani Byti.
Némému hlasu Niceho, ktery nas ladi do hrlizy propasti,
je podle Heideggera tfeba pozorné naslouchat, chceme-li
pobyvat v hajemstvi Byti. V pfipadé tézsi duSevni nemoci
jde sice spiSe o ohluSeni znicujicim zniCujicim Fevem
a do propasti je clovék spiSe strzen nez ladén, ale i tam
jde podle mého o Nic a ne o nic. Skutecné mi jeden
zalinajici psychoterapeut fekl, Ze povazuje schizofreniky
za silné autentické bytosti propadlé do svého vnitfniho
Casu. Prfirozené, kazdy, kdo takové *“nicotnici” stavy
zazil, vi, Ze je to oSemetné. Ani samotny Heidegger a jim
ovlivnéni daseinsanalyticti psychiatfi nam v tomhle ohledu
mnoho nepfeji - duSevni nemoc podle nich neni jinakost,
ale privace, chybéni, zbavenost, porucha, tedy prosté - nic.
Kraslit se je ovSem nutné, chceme-li se vydat (do) néjaké
spole¢nosti. Podle mne Ize klidné Fict, Ze zkuSenost vytrzeni
ze svéta a byti s druhymi, jak k ni dochazi v Silenstvi,

vytvari svého druhu jinou kvalitu byti, kterou Ize kreativné
vyjadfovat, komunikovat a kultivovat, aby se ¢lovék
jen téZce a marné nesnazil byt jako a zase “normalni”,
anebo prosté “jako ostatni” (a nemyslim tim nutné to,
co psychiatfi nazyvaji tzv. pozitivnimi symptomy). Zazitek
psychotického onemocnéni, kdy clovék ztraci vSechnu
oporu a svétské vazby a je vydan propastem Niceho, je
mnohdy vrzenim do sladké tryzné vybuchujici kreativity,
spirituality a vSeobjimajici osobni filosofie - a Ze to je néco
a ne nic, by mél uznat i ten, kdo se kloni k znicothovani
vSech soukromych bludnych realit. ZkuSenost Silenstvi
podle mé trvale otevira clovéka do hloubky a nuti ho se
neustale bolestivé protahovat Uzkou skulinou tvorenou
narokem na radikalni vnitfni pravdivost a ryzost -
pro jiné neviditelné brimé, které nesnadno nést, kdyz léta
vytvareny verejny povrch byl z Clovéka nasilné servan
a podobu Heideggerova vefejného anonyma, v niz bézny
netransformovany ¢lovék poklidné setrvava po vétsinu své
kazdodennosti, si Ize pouze nasadit jako Skrabosku. Tak
Ize snad i po heideggerovsku, nechame-li se trochu unést
bajechtivym mamenim, nazvat téZzce duSevné nemocné
jakymisi mi¢enlivymi strazci Byti. Silenstvi nicotni -

ale z niceho byl jednou stvoFen cely svét.
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Dawid Zdobylak - Zimni rdno II.
2019, 80 x 100 cm, olej na platné
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