
 

 
 
 

Zahraniční stáže v oblasti péče o duševní zdraví (2009 – 2011) 
 
Obsah projektu: 
 
Obsahem projektu je vzdělávání pracovníků neziskových organizací zabývajících se péčí o duševně 
nemocné. Vzdělávání proběhne prostřednictvím stážových programů v zahraničních organizacích 
(Finsko, Holandsko), které nabídnou srovnání s českým systémem péče a příklady dobré praxe.  
Vzděláno bude 40 lidí, převážně pracovníků ve stávajících komunitních zařízeních (chráněné bydlení a 
práce, krizová centra).  
 
Cíle projektu:  
1. podpořit zkvalitnění činnosti poskytovatelů služeb pro duševně nemocné cestou vzdělávání a 
zahraničních stáží v místech s dobrou praxí.  
2. Podpořit vznik moderní integrované péče o duševně nemocné 
a) podpořit vznik reformy systému péče o duševně nemocné v ČR umožněním srovnání se 
zahraničními místy s dobrou praxí ve vybraných oblastech 
b) podpořit vzájemnou spolupráci odborníků v oblasti péče o duševně nemocné v různých evropských 
zemích 
c) zvýšit respekt k právům duševně nemocným a snížit stigmatizaci duševních poruch v ČR. Ve 
vybraných místech dobré praxe je kladen důraz na dodržování lidských práv při poskytování péče, 
práci s veřejností a boj s předsudky.  
 
Výstupy projektu: 
Výstupem projektu bude především 40 odborníků, kteří díky své zkušenosti s nejvyspělejšími modely 
péče mohou výrazně ovlivnit proces transformace péče o duševně nemocné v České republice. 
Výstupy projektu dále budou Metodický manuál stáží a sborník obsahující přednášky o systémech 
péče v zahraničí i v ČR, srovnání systémů péče o duševně nemocné ve vybraných oblastech, souhrn 
zkušeností ze stáží v zahraničí. Manuál i sborník bude distribuován i dalším organizacím a 
poskytovatelům péče, a zástupcům veřejné zprávy.  
 
Partneři projektu: 
The Joint authority of Kainuu – Finsko 
Mentrum – Holandsko 
RINO Noord-Holland - Holandsko 
 
Spolupracující organizace:  
Centrum pro rozvoj péče o duševní zdraví Moravskoslezského kraje 
ESET-HELP, o.s. 
Fokus Praha o.s. 
Fokus Mladá Boleslav 
Fokus Vysočina 
O.s. Green Doors 
Ledovec o.s. 
O.s. Péče o duševní zdraví – region Pardubice 
Sdružení Práh 
 
 
 



 

 
Harmonogram realizace projektu: 
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Sestavení projektového týmu          
Příprava úvodního setkání účastníků projektu  x x x x x  
Úvodní setkání všech účastníků projektu      x  
Stáže účastníků projektu       x 
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Stáže účastníků projektu x x x x x x x x x x x x 
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Stáže účastníků projektu x x x x x x x x x   
Příprava a realizace závěrečné 
konference a workshopů 

  x x x x x x    

Vytvoření sborníku a administrativní 
ukončení projektu 

        x x x 

 
  
 
Kontakty: 
 
Mgr. Pavla Šelepová 
asistent projektu 
tel.: 775 582 277 
e-mail: selepova@cmhcd.cz 
 
Mgr. Barbora Wenigová  
odborný garant 
tel.: 608 339 848 
e-mail: wenigova@cmhcd.cz 
 
 
 


