
      
 

Centrum pro rozvoj péče o duševní zdraví / Centre for Mental Health Care Development 
 
Celoživotní  vzdělávání  sester  v oblasti psychiatrické rehabilitace 

a terénní práce v psychiatrii 
 
Projekt je financován Evropským sociálním fondem, státním rozpočtem České 
Republiky a rozpočtem hlavního města Prahy. 
 
Obsahem projektu je vytvoření vzdělávacího modulu pro zdravotní sestry v oblasti 
psychiatrické rehabilitace a terénní práce v psychiatrii (case management a krizová 
intervence). 
 
Projekt probíhá od 1. října 2005 do 30. září 2007. 
 
V první fázi projektu budou zmapovány vzdělávací potřeby sester, výsledky šetření 
budou sloužit jako podklady pro návrh struktury a obsahu vzdělávacího modulu. 
Druhá, nejobsáhlejší, část projektu je práce na tvorbě vzdělávacího modulu pro 
sestry v oblasti psychiatrické rehabilitace a terénní práce v psychiatrii. Výukový 
program se bude skládat ze základního 40hodinového vzdělávacího modulu, který 
bude možné rozšířit o 20 hodin specializovaného studia a 20 hodin supervidované 
práce s případem. 
Třetí fází projektu bude pilotní ověření výukového programu, jehož se zúčastní 
sami autoři, vytipovaní lektoři modulu a dále 8-12 vybraných sester, pracujících 
v oblasti péče o duševně nemocné. Na základě výsledků pilotáže bude dotvořena 
finální podoba vzdělávacího modulu a výukové materiály. Nedílnou součástí této fáze 
projektu je výběr a vyškolení lektorů, kteří budou vzdělávací program realizovat 
v praxi. 
 
Cílem projektu je podpora humanizace a deinstitucionalizace péče o duševní zdraví 
na území hlavního města Prahy prostřednictvím vzdělávacího programu 
poskytujícího sestrám v psychiatrii odpovídající znalost psychiatrické rehabilitace a 
terénní práce. 
 
Výstupy projektu jsou  

- standardní vzdělávací a tréninkový modul pro kontinuální vzdělávání SZP a 
VZP pracovníků (zdravotních sester) v oblasti komunitní psychiatrie a moderní 
psychiatrické rehabilitace. 

- pilotní ověření modulu 
- vyškolení lektoři 
- vyškolené zdravotní sestry v rámci pilotního ověření 

 
Partnery projektu jsou Česká asociace sester – sekce psychiatrická, Psychiatrické 
centrum Praha a 3. lékařská fakulta UK Praha. 

 
 

 



Projektové aktivity: 
1. rok projektu  2005/2006 
Aktivita 10/05 11/05 12/05 1/06 2/06 3/06 4/06 5/06 6/06 7/06 8/06 9/06
mapování 
vzděl.potřeb 

X X X X         

sestavení 
prac.týmu 

X X X X         

nastavení 
komunik.pravidel 

  X X         

zahajovací 
seminář pro 
členy týmu 

    X        

vlastní tvorba 
modulů 

    X X X X X X X X 

pilotní ověření             
propagační 
aktivity 

            

tvorba a výtisk 
výukových 
materiálů 

    X X X X X X X X 

školení lektorů             
 
 
2. rok projektu 2006/2007 
Aktivita 10/06 11/06 12/06 1/07 2/07 3/07 4/07 5/07 6/07 7/07 8/07 9/07
mapování 
vzděl.potřeb 

            

sestavení 
prac.týmu 

            

nastavení 
komunik.pravidel 

            

zahajovací 
seminář pro 
členy týmu 

            

vlastní tvorba 
modulů 

X X X          

pilotní ověření    X X X X      
propagační 
aktivity 

      X X X X X X 

tvorba a výtisk 
výukových 
materiálů 

X X X X X X X X X    

školení lektorů      X X X X X X X 
 

   
Kontakty: 

 
PhDr. Václava Probstová, CSc., odborná garantka projektu 

probstova@cmhcd.cz 
PhDr. Martina Venglářová, externí odborná konzultantka 

mvenglarova@seznam.cz
Ing. Petra Kačírková, manažerka projektu 

739 071 513, kacirkova@cmhcd.cz 
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