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Popis projektu

Projekt je financovan Evropskym socidlnim fondem, stdtnim rozpodtem Ceské
republiky a rozpoc¢tem hlavniho mésta Prahy. Realizdtorem projektu je
Centrum pro rozvoj péce o duSevni zdravi a partnerem je AMEPRA s.r.o.
Obsahem projektu je vytvofeni vzdélavaciho modulu pro ambulantni psychiatry
a praktické léka¥e v problematice komunitni péde o duSevné nemocné v Ceské
republice.

Zdavodnéni pottrebnosti projektu

Ve strategickych dokumentech (napf.: Deklarace pro duSevni zdravi,2005) Ije
vyzva k posilovadni role primarni zdravotni péce a praktickych 1lékartd, a
zvySeni jejich zpusobilosti k prebirédni odpovédnosti za duSevni zdravi. Ti
spolu s ambulantnimi psychiatry Jjsou jednim 2z prvnich kontaktd pro 1idi
s psychickymi obtiZemi. Doplnéni vzdélavani v oblasti intermedidrni péce o
dusSevné nemocné mtZe vyrazné zlep$it casny zachyt 1 pomérné zavaznych
psychiatrickych stavd a moZnosti indikace do specializovanych sluZeb.
Zminovani 1lékati se tak budou podilet na prevenci vyskytu a chronicity

duSevnich poruch a negativnich Jjevd s nimi spojenych (sebevraZednost,
exkluze, bezdomovectvi, alkoholismus, invalidita atd.). Obé cilové skupiny
zarovern béhem vzdélavani ziskaji dostatecny prehled o druzich

intermediarnich sluZeb, a typech pacienttd, kte¥i by =z tohoto typu péce
mohli dob¥e profitovat.

Faze projektu
Projekt probihd od 1.z&¥i 2006 do 31l.srpna 2008.

V prvni, pE¥ipravné fazi projektu budou zmapovidny vzdélavaci potfeby
praktickych 1lékatrt a ambulantnich psychiatrt v Praze. Pomoci focus groups a
dotaznikl bude =zjisténa soucasnd situace téchto skupin odbornikd a z ni
vyplyvajicich potfeb v oblasti komunitni péce o dusSevné nemocné. Na zakladé
vysledkl Setfeni budou ptripraveny podkladové materidly pro vznik pilotniho
modulu. V druhé fazi projektu prob&hne préce na vzdélavacim modulu. Ten
bude vytvatret pracovni skupina sestavend ze =zastupcl praktickych 1ékaru,
ambulantnich psychiatra, psychiatrd =z komunitnich sluZeb, psychologa a
koordina¢niho tymu. Tvorba modullt bude probihat jednak béhem pravidelnych
schizek tymu, Jednak pomoci interaktivni webové strénky. Treti faze
zahrnuje pilotni ovéreni vzdéladvaciho modulu a =zapracovani pripominek do
findlni podoby vzdélavaciho modulu. V zavéreéné fazi projektu budou
vyrobeny vzdélavaci materidly v podobé DbroZur a CD. Materidly budou
distribuovany praktickym lékafem a ambulantnim psychiatrlm v Praze.

Cilem projektu je zapojovani praktickych 1léka¥t a ambulantnich psychiatrt
do péce o duSevni zdravi. Podporuje postgradudlni a kontinudlni vzdélavani
odborniklt v oblasti komunitni péce o duSevné nemocné. Projekt usiluje
zejména o zlepSovani vcasného zachytu a diagnostiky pot¥eb 1idi

s psychiatrickymi poruchami.

Vystupy projektu jsou:

e vzdéladvaci modul pro praktické léka¥e a ambulantni psychiatry
e pilotni ovéreni modulu
e dvanéct semindf¥l pilotniho ovéreni

Realizadtor projektu

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi (CRPDZ) Jje nestadtni neziskova
organizace, kterd vznikla v roce 1995. Jejim poslénim je napomdhat procesu
rozvoje pé&e o osoby s duevnim onemocné&nim v Ceské republice, predevdim
poskytovat informace a prostor pro pojmenovadni a FfeSeni problémid v ramci
péce o duSevni zdravi. VSechny aktivity, z nichZ mnohé probihaji s expertni




podporou ze =zahranic¢i, se obraceji Jjak na primé poskytovatele péce a
uzivatele péce, tak na pracovniky verejné sprdvy na vSech UGrovnich
(ministerské, krajské, mistni) a na zdravotni pojistovny.

Partner projektu

AMEPRA s.r.o. Academia Medica Pragensis Dbyla zaloZena v roce 2001 =z
iniciativy vyznamnych predstaviteld ¢eské univerzitni a  akademické
mediciny. Hlavnim ©poslédnim Akademie je podpora progresivnich forem
vzdélavadni v medicinskych oborech. Akademie se podili na celozivotnim
vzdélavani 1lékart, farmaceutd a ostatnich pracovnikl ve zdravotnictvi a
sméfuje k budovani spoluprace se zahranié¢nimi partnery v oblasti lékarského
vzdélavani.

Harmonogram realizace:

1. rok realizace (2006 - 2007)
IXXXIXIIIIIIIIIVVVIVIIVIII

Klicdova aktivita

pripravnad féze - mapovani vzdé&lavacich pot¥eb|V v Vv v v

priace na vzdé&lavacim modulu N NN N N

pilotni ovéreni vzdéldvaciho modulu

definitivni verze vzdélavaciho modulu
distribuce vzdélavacich materidld, PR a
propagace vzdéldvaciho modulu, audit projektuy

zavérecna konference

2. rok realizace (2007 - 2008)
IXXXIXIITIIIIITIIVVVIVIIVIII

Klidova aktivita

pripravnd faze - mapovani vzdéldvacich potteb

priace na vzdé&lavacim modulu v

pilotni ovéf¥eni vzdélavaciho modulu NN N NN

definitivni verze vzdéladvaciho modulu

distribuce vzdélavacich materidld, PR a
propagace vzdélavaciho modulu, audit projektuy

zadvérecnad konference

Jak nas kontaktovat:

MUDr. Jan Stuchlik, odborny koordinator projektu
608 130 099, stuchlik@fokus-mb.cz

Mgr. Barbora Wenigovéa, interni koordinator projektu
608 339 848, wenigova@cmhcd.cz

Mgr. Petra Horakova, manazer projektu
775 592 277, horakovalcmhcd.cz

Ing. Petr Spadek, zastupce Amepra s.r.o.
777 666 223, spacek@amepra.cz
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