


lásku

nebýt sám
cítit

náklonnost,
pochopení

být součástí
party

přátelství usmíření

být přijímán
jaký jsem dotek ocenění,

uznání





dělat věci
svým 

tempem

nezávislost,
svobodu

obohatit
druhé

mít prostor
nebo čas pro

sebe

mít na věci
vliv

cítit se v
bezpečí

získat pomoc
a podporu

moci se
spolehnout,

důvěřovat
stabilitu,

předvídatelnost





pokrok

pohybklid,
odpočinek tvořit

být 
spontánní smysl

soustředit se vědět,
rozumět

být 
informován





zábavu a
potěšení


