Pirehled zdroji informaci o zapojovani peer konzultantu

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi

Jednotlivé odkazy jsou aktivni — vice informaci najdete po jejich otevieni.

Manualy, pfirucky a vystupy z evaluaci:

Stigmatizace mnoha podob. / Stigma a diskriminace odima pravniku. Praha: Centrum pro rozvoj
péce o dusSevni zdravi, 2018. (Obé ¢asti publikace jsou vzajemné kompatibilni: pravni komentare
zpracované odborniky Kanceldre vefejného ochrance prav prfimo navazuji na pfibéhy v prvni ¢asti
pfirucky.)

Zprava z kvalitativniho a kvantitativniho hodnoceni projektu. Praha: Centrum pro rozvoj péce o
dusevni zdravi, 2018.

Zprava z evaluace destigmatizaéniho dopadu zapojeni peer konzultantid. Praha: Narodni Ustav
dusevniho zdravi a Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi, 2018.

Manuadl Zapojeni peer konzultantti do komunitni a ltizkové péée o dusevni zdravi. Praha: Centrum
pro rozvoj péce o dusevni zdravi, 2016.

Zprava o pfinosu zapojeni peer konzultantl. Praha: Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi,
2015.

Vzdélavaci kurzy:
Pro peer konzultanty:

Zakladni kurz pro peer konzultanty v péci o dusevni zdravi

Role peer konzultanta: komunikace orientovana na silné stranky a prace skupinou v praxi

Role peer konzultanta: podpora zotaveni v praxi

Role peer konzultanta: prace s osobnim pribéhem v praxi

Pro pracovniky tym0 — priprava na vstup peer konzultanta:

Jak pripravit tymy na zapojeni peer konzultanta

Prehled projektu:

Podpora duse lI: Zapojeni peer konzultanti do péce o dusevni zdravi

1.4.2020-31.03. 2022

Realizatorem projektu Podpora duse Il je Moravskoslezsky kraj. Centrum pro rozvoj péce o dusevni
zdravi je do projektu zapojeno jako subdodavatel klicové aktivity Zapojeni peer konzultantii do péce
o dusevni zdravi.


http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/1_STIGMATIZACE-MNOHA-PODOB_1.pdf
http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/2_STIGMA-A-DISKRIMINACE-OCIMA-PRAVNIKU_1.pdf
http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/KVALITATIVNI-A-KVANTITATIVNI-HODNOCENI_PKS_1.pdf
http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/ZAPOJENI-PK_EVALUACE-DESTIGMATIZACE_NUDZ.pdf
http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Centrum/manual_WEB_1.pdf
http://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke%20stazeni/Institut/Zprava-o-prinosu-zapojeni-peer-konzultantu_PK-Praha_1.pdf
http://www.cmhcd.cz/vzdelavaci-institut/vzdelavaci-kurzy/kurzy/zakladni-kurz-pro-peer-konzultanty-v-peci-o-dusevn/
http://www.cmhcd.cz/vzdelavaci-institut/vzdelavaci-kurzy/kurzy/role-peer-konzultanta-komunikace-orientovana-na-s/
http://www.cmhcd.cz/vzdelavaci-institut/vzdelavaci-kurzy/kurzy/role-peer-konzultanta-podpora-zotaveni-v-praxi/
http://www.cmhcd.cz/vzdelavaci-institut/vzdelavaci-kurzy/kurzy/role-peer-konzultanta-prace-s-osobnim-pribehem-v/
http://www.cmhcd.cz/vzdelavaci-institut/vzdelavaci-kurzy/kurzy/jak-pripravit-tymy-na-zapojeni-peer-konzultanta/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/aktualni-projekty/zapojeni-peer-konzultantu-do-pece-o-dusevni-zdravi/

Systematicka podpora peer konzultantt v Psychiatrické nemocnici Bohnice

1.9.2019-31.8. 2021

Zapojenim peer konzultantl proti stigmatizaci

1.7.2016-30. 6. 2018

Byli proskoleni lidé s vlastni zkusenosti s dusevni nemoci pro prdci na pozici peer konzultanta a
podporeno 20 mimoprazskych tym( v oblasti péce o dusevni zdravi, kde byla tato pozice zavedena.
Ve spoluprdci s ucastniky projektu vznikla pfirucka zamérend na praktické priklad stigmatizace a
diskriminace lidi s dusevnim onemocnénim, vyuZitelnd jako ndstroj pro prdci peer konzultanti
s klienty a pro podporu jejich jedinecné role v tymu.

Konference Aktudlni trendy v péci o lidi s dusevnim onemocnénim

duben 2016

Dvoudenni konference, v jejimz ramci byl jeden cely den vénovdn tématu zapojovdni lidi s vlastni
zkusenosti s dusevni nemoci do poskytovdni sluZeb, vzdéldvdni, poradenstvi, vyzkumu,
destigmatizacnich aktivit a obhajoby prdv. Na programu bylo sdileni zkusenosti v téchto oblastech
napfi¢ Ceskou republikou i zkugenosti zahranicnich hosti.

Vzdélavani a trénink osob s dusevnim onemocnénim na pozici peer konzultant

1.1.2015-31.10. 2015

Vybér 10 zdjemcl o pozici peer konzultanta, jejich teoretickd a praktickd priprava formou placené
sedmimésicni odborné stdzZe v organizacich poskytovatelt péce o dusevné nemocné v Praze.

Integrace peer konzultantti na oddéleni Psychiatrické nemocnice Bohnice

1.9.2015-30. 4. 2016

V ramci projektu SOMA, realizovanym Psychiatrickou nemocnici Bohnice, se Centrum pro rozvoj
péce o dusevni zdravi podilelo na aktivité zamérené na zapojeni peer konzultant( (osob s viastni
zkusenosti s dusevni nemoci) na Ctyfi vybrand oddéleni Psychiatrické nemocnice Bohnice.

Vzdélavani pro zapojeni peer konzultantt do socialnich sluZeb pro osoby s dusevnim
onemochénim

1.11. 2014 - 31. 10. 2015

Uspésné plisobeni v roli peer konzultanta a jeho pfinos pro ostatni ¢leny tymu a pro klienty sluZeb je
podminény kontinudlni, odbornou a cilenou podporou v oblasti vzdéldvdani a také dostatecnou
pripravou tymu, do kterych peer pracovnik vstupuje. V ramci projektu byly vytvoreny, akreditovdny
a zrealizovdny dva vzdéldvaci kurzy — jeden zaméreny na rozvoj znalosti a dovednosti peer
konzultantd, druhy na pfipravu a podporu pracovnikl tymu, ve kterych bude peer konzultant
zapojen.

Zapojeni peer konzultantti do péée o dusevné nemocné

1.12.2012-30. 11. 2014

Do Ceské republiky byl pfenesen a adaptovdn holandsky vzdéldvaci program pro peer konzultanty a
pilotné v ném bylo vyskoleno 15 ucastniki s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim, z nichZ 10


http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/aktualni-projekty/podpora-peer-konzultantu-v-pn-bohnice/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/zapojeni-pk-a-destigmatizace/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/konference-aktualni-trendy-2016/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/vzdelavani-a-trenink-osob-s-dusevnim-onemocnenim-n/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/integrace-peer-konzultantu-na-oddeleni-psychiatric/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/vzdelavani-pro-zapojeni-peer-konzultantu-do-social/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/vzdelavani-pro-zapojeni-peer-konzultantu-do-social/
http://www.cmhcd.cz/centrum/co-delame/ukoncene-projekty/zapojeni-peer-konzultantu-do-pece-o-dusevne-nemocn/

bylo zaméstndno na dvandct mésicli v tymech organizaci poskytujicich sluzby v oblasti péce o
dusevni zdravi. Vtéto souvislosti byla poskytovdna dalSi podpora jak vyskolenym peer
konzultantiim, tak pracovnikiim jednotlivych tymi a ze zkusenosti vznikl Manudl zapojeni peer
konzultantd.



