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CENTRUM PRO ROZVOJ PECE O DUSEVN| ZDRAVI
CENTRE FOR MENTAL HEALTH CARE DEVELOPMENT

12. - 13. dubna 2016, Vila Grébovka, Praha 2

UTERY 12. DUBNA 2016

Zavddeéni inovativnich metod péce o dusevné nemocné v komunité: casné intervence u dusevnich
onemocneéni (early intervention) a prdce tymi v oblasti péce o dusevni zdravi zaloZend na modelu ACT
(Assertive Community Treatment).

8:30 — 9:00 Registrace ucastnik
9:00 - 12:00
Uvodni slovo, prezentace iniciativy

Casné intervence u psychiatrickych onemocnéni (early intervention) - norsky model TIPS: prace tym(
pro casné intervence a zapojeni peer specialistll (Robert Leon Jgrgensen, vedouci tymu casnych
intervenci v Univerzitni nemocnici ve Stavangeru. Sveinung Dybvig je vedoucim oddéleni této
nemocnice zaméreného na osvétu v oblasti zdravi a Uzce spolupracuje s tymem pro ¢asné intervence.)

Model C-Flex — norskd obdoba ACT modelu (Bror Just Andersen, psycholog, manaZer kvality a
projektovy manazer pro vyzkum a védecky rozvoj v psychiatrickém centru pro oblast Baerum pfi statni
nemocnici Vestre Viken)

Diskuse k predndaskam norskych expertt
13:00-17:30
Reflexe pfednasek norskych expert( — vyuZiti v CR

Prezentace vystupl z workshopu pracovni skupiny — metodika zavadéni ¢asnych intervenci v CR (Mgr.
Pavel Ri¢an)

Podpoieno grantem z Norska.
Supported by grant from Norway.



Hodnoceni tymU poskytovatelll péce o lidi s dusevnim onemocnénim pomoci dotazniku FACT fidelity
scale (MUDr. Jan Stuchlik)

Zkusenosti tym0 z prace zaloZzené na ACT modelu: Prvni CDZ - PN Bohnice a Fokus Praha (MUDr.
Miroslav Pastucha) / Prace tymu a vyuziti FACT BOARD v Péci o duSevni zdravi (MUDr. Petr Hejzlar) /
Vyuziti modelu ACT v praci terénnich tymd Fokusu Mlada Boleslav (Jaroslav Hodbod' a Petr Sturma,
DiS.) / Zkudenosti s vyuZitim ACT modelu v Prah Brno (Mgr. Jifi Supa, PhD.)

Diskuze k prispévkim a komentare norského experta

STREDA 13. DUBNA 2016

Zapojovani lidi s vlastni zkusenosti s dusevni nemoci do poskytovdni sluzeb, vzdéldvdni, poradenstvi,
vyzkumu, destigmatizaénich aktivit a obhajoby prdv. Sdileni zkusenosti napfi¢ Ceskou republikou a
zkuSenosti zahranicnich hosta.

9:00 — 9:30 Registrace ucastnikl
9:30 -13:00
Uvodni slovo, pfivitani (Zuzana Foitova)

Zaclenovani lidi s vlastni zkusenosti s dusevni nemoci do péce, vzdélavani a dalSich oblasti v Norsku.
Diskuse. (Victoria Skretting a Gunnhild Ruud Lindvig, peer specialistky v oblasti zdravotnictvi a
vzdélavani v Norsku, ¢lenky sité norského Narodniho centra pro odborné znalosti zaloZené na
zkuSenosti v oblasti péce o dusevni zdravi)

Peer aktivity a projekty Centra pro rozvoj péce o dusevni zdravi:

Internetovd psychiatrickd poradna se zapojenim peer poradcl (Petr Sturma, DiS. a Mgr. Agata
Zajitkova) / Peer konzultanti (Jiti Stefl) / Peer lektofi (Bc. Michal Ka$par a Mgr. Tomas Vanék)

14:00 - 17:30
Peer aktivity a projekty napfic Ceskou republikou:

Peer privodci - Baobab / Peer konzultanti — Prah Brno (Ing. Vaclav Rolenec) / Peer vyzkumnici —
Narodni Ustav dusevniho zdravi (RNDr. Dana Chrtkova, CSc.) / Klub Mosty Fokusu Praha (Ctibor Lacina)
/ Kolumbus (Jan Jaros)

MozZnosti dal3iho rozvoje peer specializace v CR. Diskuze a zavér konference.



