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Uvod

Vazeni pratelé,

vitam vas pfi ¢teni Vyro€ni zpravy nasi organizace za rok 2008. Tento rok byl ve znameni vzdéla-
vacich projekt(. Nejvice pozornosti jsme zameéfili na vzdélavani praktickych Iékar(. Ve spolupraci
s nimi jsme vydali odbornou brozuru, ve které byla zpracovana néktera dilezita témata z oboru
psychiatrie (komunikace s pacientem, prace s rodinou, sebevrazdy atd.). K tomu, aby mohl tym
Centra predavat védomosti dalSim odbornikiim, se sam vzdélaval v novych pfistupech v socialni
psychiatrii. Letos navstivili pracovnici Centra psychiatricka pracovisté v Holandsku a Finsku. Zis-
kané poznatky pfedali mimo jiné také na Konferenci socialni psychiatrie, kterou Centrum tradi¢né
spoluporada. V ramci projektu Zména, zaméreného na boj s predsudky probihala on-line poradna
(v leto$nim roce bylo zodpovézeno 455 dotaz(l) a byla usporadana tiskova konference s tématem
Deprese a sebevrazdy. V oblasti lidskych prav probiha projekt Ithaca, ktery vytvari nastroj na po-
suzovani dodrzovani lidskych prav v Ilizkovych institucich. Na obdobi 2008 az 2009 bylo Cen-
trum vybrano jako ucastnik smlouvy mezi WHO a Ministerstvem zdravotnictvi CR. Cilem smlouvy
je, kromé jinych cild, zmapovani stavu péée o dusevné nemocné v Karlovarském kraji a vytvoren{
koncepce optimalni psychiatrické péce na zakladé potfeb odbornikd a pacientl v tomto kraji.
Pevné doufam, Ze nam podafri finanéné zajistit Uispésné pokracovani nasich projektd i do budoucna.
Zdravim vas a preji uspeésny rok 2009

Barbora Wenigova
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Charakteristika a poslani organizace

Centrum pro rozvoj péce o duSevni zdravi (dale jen Centrum) je nestatni neziskova organizace,
ktera vznikla v roce 1995. Jejim poslanim je napomahat procesu rozvoje péce o osoby s dusev-
nim onemocnénim v Ceskeé republice. Ve své ¢innosti poskytuje informace a prostor pro pojmeno-
vani a feSeni problém( v oblasti péce o dusevni zdravi. VSechny aktivity se obraceji jak na posky-
tovatele pécCe, pacienty a jejich pfibuzné, tak na pracovniky verejné spravy na vSech urovnich (mi-
nisterské, krajské, mistni) a na zdravotni pojistovny.

Struktura organizace

Valna hromada
Valna hromada je tvorena zastupci ¢lend Centra:

Asociace dennich stacionarl a krizovych center

Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péCe o dusevni zdravi
Ceska asociace pro psychické zdravi - obCanské sdruzeni
Ceska spolecnost pro dusevni zdravi

Cesky institut pro supervizi, o. s.

Fokus-Sdruzeni pro péci o duSevné nemocné

Obcanskeé sdruzeni Kolumbus

Sananim, o. s.

Spravni rada

MUDr. PavelvBaudié, CSc.
MUDr. Jana Zmolfkové
MUDr. Alena Steflova

Reditelka

Mgr. Barbora Wenigova
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Prehled Cinnosti

Koncepcni a metodicka prace

Mental Health Declaration Baseline Project

Centrum spolu s Psychiatrickym centrem Praha shromazdilo data a informace do dotazniku se-
staveného evropskou regionalni kancelari Svétové zdravotnické organizace v ramci projektu
»Mental Health Declaration Baseline Project”. Dotaznik mapoval stav ve 12 oblastech systému
péCe o duSevni zdravi definovanych v helsinském akénim planu a deklaraci. Srovnatelna data
byla ziskana ze 42 Clenskych zemi WHO ke konci roku 2007. V roce 2008 byla Regionalni ev-
ropskou kancelafi Svétové zdravotnické organizace publikovana obsSirna zprava ,Policies and
practices for mental health in Europe — meeting the challenges*

(viz http://www.euro.who.int/InformationSources/Publications/Catalogue/20081009 1).
Projekt je financovan Evropskou komisi.

Pilotni projekty — vytvaieni modell péce

Model péce o duSevné nemocné v Praze

V roce 2008 byla dokoncena odborna zprava o modelu péce o duSevné nemocné v Praze, ktery
vznikal v ramci projektu ,Vzdélavani odbornikd, statni spravy a samospravy v oblasti transforma-
ce institucionalni péce o dusevné nemocné (Prvni optimalni model transformace psychiatrické 1é-
Cebny)“. Cely dokument ke zhlédnuti na http://www.cmhcd.cz/pilotni_projekty _dokumenty.html.

PRA[HA
PRA[{GUE
PRA[GA
PRA(G
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Vedouci projektu: Mgr. Barbora Wenigova, MUDr. Ondrej Pec
Projektova manazerka: Mgr. Pavla Selepova

Pilotni model péce o duSevné nemocné v Karlovarském kraji (2009)

(WHO - smlouva o spolupraci (Biennial Collaborative Agreement))

Cilem projektu je zmapovani stavu sluzeb pro duSevné nemocné v karlovarském regionu a ziskani
informaci o tom, jaké sluzby a v jakém mnoZzstvi jsou potrebné. Potreby budou zjistovany u odborni-
ki, pacientd a relevantnich instituci (kraj, obce, platci). Na zakladé téchto tidajd bude vytvoren novy
model péce v Karlovarském kraji, ktery bude predstaven odborniklim i zastupctim samospravy.
Projekt je financovan Svétovou zdravotnickou organizaci.

Vedouci projektu: Mgr. Barbora Wenigova, MUDr. Ondrej Pec
Projektova manazerka: Mgr. Pavla Selepova

Vzdélavaci projekty

Rozvoj dals$iho vzdélavani praktickych lékaft a psychiatrti v problematice komunitni
(intermediarni) péce o dusevné nemocné (2006-2008)

Cilem projektu bylo roz§ifit znalosti ambulantnich psychiatrii a praktickych Iékaf( v problematice
komunitni péce o duSevné nemocné v Ceskeé republice a vytvofit vzdélavaci program na zakladé
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objednavky téchto cilovych skupin. Projekt byl soucasti dlouhodobé snahy Centra oslovit |ékare
primarni péce a zdokonalit jejich dovednosti v€asného diagnostikovani a 1éCby psychiatrickych
poruch.

V ramci projektu probéhly mj. vzdélavaci seminafe (na Praze 4 a Praze 6) pro odbornou verej-
nost z fad ambulantnich psychiatr( a praktickych Iékafi (leden 2008 — viz Odborné akce). Sou-
¢asné byla vytvarena a vydana odborna broZura pro tyto skupiny odbornikd. Jeji obsah byl rozdé-
len do nékolika témat, z nichz kazdé je samostatné pouZzitelné. Témata jsou diagnostické okruhy,
komunikace s pacientem a jeho rodinou, sebevrazdy, psychosocialni rehabilitace a komunitn{
péce, adresar prazskych zdravotnich a socialnich sluzeb pro dusevné nemocnych. Pfirucka byla
distribuovana véem prazskych praktickym Iékarim a ambulantim psychiatriim. BroZura je ke sta-
Zeni na webovych strankach organizace. }

Projekt byl financovan Evropskym socialnim fondem, statnim rozpoctem Ceské republiky a roz-
poctem hlavniho mésta Prahy. Partnerem projektu byla AMEPRA, s.r.o.

PRA[HA
PRA[{GUE
PRA[GA
PRA(G

Vedouci projektu: MUDr. Jan Stuchlik
Projektova manazerka: Mgr. Petra Horakova
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Péce o pacienty s tézkou psychickou poruchou v ordinaci praktického Iékare (2008)

Na podzim roku 2008 probihaly prednasky a balintovské skupiny na téma ,Krizové a obtizné si-
tuace v ordinaci praktického Iékare”. Obsahem vyukového cyklu bylo zprostfedkovani specialnich
védomosti a dovednosti, které praktickym Iékafim umozni pfijimat a |éCit psychiatrické a naro¢-
né pacienty, a pracovat s jejich rodinami. Kurz byl akreditovan a byl realizovan ve spolupraci
s balintovskou sekci Ceské psychoterapeutické spole¢nosti CLS JEP. Druhou aktivitou projektu
bylo vytvoreni prirucky s nazvem ,Krizové a obtizné situace v ordinaci praktického Iékare“ ktera
navazuje na brozuru vzniklou v ramci projektu ,,Rozvoj dal$iho vzdélavani praktickych lékarl am-
bulantnich psychiatrd v problematice komunitni péée o duSevné nemocné“. Ke stazeni je na
strankach organizace.

' A/

~\(

Projekt byl financovan Ministerstvem zdravotnictvi CR.

Vedouci projektu: MUDr. Jan Stuchlik
Projektovy manazer: Mgr. Pavla Selepova
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Vzdélavani odbornikt v oblasti komunitni péée a rozvoj tymu Centra pro rozvoj péée

o dusevni zdravi (2007-2008)

Obsahem projektu bylo vzdélavani tymu Centra — organizace, kterd podporuje proces transfor-
mace psychiatrie smérem ke komunitni péci. V ramci projektu probihalo vzdélavani ve trfech ob-
lastech: pedagogické, odborné a oblasti managerskych dovednosti.

Zavérem projektu byl usporfadan seminaf (viz Odborné akce) pro dalSi neziskové organizace
v péci o dusevné nemocné, kde jim byly prfedany nejen informace ze zahrani¢nich stazi (Finsko,
Holandsko — viz Odborné akce), ale i dalSich vzdélavacich akci (seminare, prednasky, Skoleni)
véetné CD s recenzemi literatury a preklady. 5

Projekt byl financovan Evropskym socialnim fondem, statnim rozpoctem Ceské republiky a roz-
poctem hlavniho mésta Prahy.

Vedouci projektu: Mgr. Barbora Wenigova
Projektova manaZzerka: Ing. Petra Kacirkova

Vyzkumna a evaluacni ¢innost

Vyvoj a standardizace posuzovacich nastroji k hodnoceni t€innosti komunitni psychiatrické
péce (2005-2008)

Cilem projektu je predlozit souhrnny manudl posuzovacich metod a dotaznikd v takové podobég,
aby se mohly stat popisnou souc¢asti Narodnich akreditaénich standardd zdravotnickych zafizeni
pro hodnoceni i¢innosti a kvality péce, pro hodnoceni spokojenosti pacientti a propojeni zdravot-
nich a socidlnich sluzeb v oblasti péce o dusevné nemocné.

Hodnotici nastroj Health of the Nation Outcome Scale (HoNOS) byl zadaptovan na Ceské pod-
minky a v pribéhu roku se pracovalo na uvefejnéni ¢lanku v odborném tisku. HONOS je nastroj, ktery
pouziva Skaly meérici nejen zdravotni ukazatele, nybrZ i ukazatele chovani a socialniho fungovani.

Vedouci projektu: MUDr. Ondrej P&c
Projektova manazerka: Mgr. Mirka Bubela

Pravo a podpora odbornych a uzivatelskych organizaci

Ustavni lé¢ba, lidska prava a hodnoceni péée (Institutional Treatment, Human Rights and
Care Assessment — ITHACA) (2007-2010)

ITHACA je tfilety mezinarodni projekt podporeny Evropskou unii v rdmci programd verejného
zdravi. Projektu se ucastni zastupci 16 evropskych zemi. ITHACA chce pfispét ke zlepSeni pod-
minek v ochrané lidskych prav, distojnosti a celkového zdravi pacientl s dusevnim onemocné-
nim ve zdravotnich nebo socidlnich 18zkovych institucich. Jednim z vystup( projektu bude na-
stroj pro zjistovani uspésnych a efektivnich pfistupl v oblasti lidskych prav a zdravotni péce
v liizkovych zafizenich.

Projekt je financovan Evropskou unii.

Vedouci projektu: MUDr. Jan Stuchlik
Projektova manazerka: Mgr. Pavla Selepova

Konference socialni psychiatrie

Centrum se tradicné podili na konani pravidelnych Konferenci socialni psychiatrie, které porada
Sekce socialni psychiatrie PS CLS JEP. Centrum konference podporuije jak organizaéng, tak je na-
plfuje i odbornym obsahem. Jubilejni 30. Konference socialni psychiatrie (2008) v Ostravici
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byla vénovana tématu ,,Ohlédnuti do minulosti a pohled do budoucna v socialni psychiatrii“. Vice
viz Odborné akce.

Vedouci projektu: MUDr. Ondrej P&¢

The Children’s High Level Group (CHLG) (2007-2008)

V kvétnu roku 2007 navazalo Centrum spolupraci s britskou organizaci The Children s High Le-
vel Group (CHLG) a od zafi 2007 poskytuje odborné a organizaéni zazemi pobocce této organi-
zace v Ceskeé republice. Nadace CHLG byla zalozena v roce 2005 baronesou Emou Nicholson
a spisovatelkou Joanne Rowlingovou. Cilem této charity je zlepSeni Zivotnich podminek déti v ob-
lasti zdravi, vzdélavani a celkové kvality Zivota. Organizace se snazi o tuto zménu predevsim jed-
nanimi se zodpovednymi institucemi. Hlavnim obsahem Cinnosti CHLG v Ceské republice je pre-
devSim posilit mimoustavni péCi o ohrozené déti a dosahnout legislativnich zmén.

Vedouci projektu: MUDr. Jan Pfeiffer
Projektova manazerka: Ing. Petra Kacirkova

Celonarodni organizace pfibuznych duSevné nemocnych

SYMPATHEA, o. p. s. (2005-2008) 5
Centrum poskytuje odborné a organizacni zazemi spolec¢nosti SYMPATHEA, ktera je za Ceskou
republiku fadnym ¢lenem mezinarodni organizace pfibuznych EUFAMI. Tato organizace se podili
na prosazovani prav dusevné nemocnych a jejich pribuznych na celoevropské urovni, podporuje
vznik a svébytnost pfibuzenskych hnuti, zapojuje je do svych projektti, pofadd kurzy, seminare.
Clenové organizace zaji$tuji predevsim prenos informaci z EUFAMI do ¢eskych organizaci a pro-
voz svépomocného klubu.

Vedouci projektu: Mgr. Pavla Selepova

Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi (AKS) (1999-2008)

V rdmci pomoci pfi vzniku novych odbornych organizaci Centrum podpofilo v roce 1999 vznik
Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péCe o duSevni zdravi. Jejim cilem je sdruzovat poskytova-
tele extramuralnich socialné-zdravotnich sluzeb pro osoby s psychotickou dusevni poruchou.
V rdmci své ¢innosti aktivné prosazuje prava a zajmy poskytovateld sluZzeb komunitni péce, rozvoj
a zkvalitiovani stavajicich a nové vznikajicich sluzeb. V sou¢asné dobé Centrum poskytuje AKS
odborné a organizac¢ni zazemi, v roce 2008 s ni poradala jubilejni 30. Konferenci socialni psy-
chiatrie v Ostravici

Vedouci projektu: MUDr. Ondrej P&c

Boj s predsudky (destigmatizacni projekty)

Projekt Zména (2004-2008)

Projekt Zména je celonarodni projekt zaméreny na boj proti stigmatu a diskriminaci z divod(
psychiatrického onemocnéni. Aktivity jsou zacileny na pozitivni zmény ve vnimani duSevnich
chorob a psychiatrického oboru ze strany verejnosti a statni spravy. Od roku 2005 ma projekt své
webové stranky www.stopstigma.cz, kde se nachazi dllezité informace pro verejnost (¢lanky,
studie, akce apod.). V roce 2008 stranky navstivilo mési¢né v priméru 4000 uzivatell. Opét
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byla vyuzivana on-line poradna, na které pravidelné odpovida psychiatr a psycholog. V letoSnim
roce bylo zodpovézeno 455 dotazl. Centrum se v roce 2008 pfipojilo k celosvétové iniciativé na
podporu Evropského dne deprese, u jehoz pfilezitosti usporadalo tiskovou konferenci (viz Odbor-
né akce).

Dalsi pokraCovani provozu stranek bylo podporeno spole¢nosti Johnson and Johnson.

Vedouci projektu: Mgr. Barbora Wenigova
Projektova manazerka: Mgr. Petra Horakova

Mezinarodni studie o diskriminaci a stigmatu (INDIGO) (2003-2006)

Tento evropsky projekt probihal pod vedenim pracovnikl Psychiatrického institutu pfi King’s
College v Londyné. V ramci projektu INDIGO, zaméreného na problematiku dikriminace a stig-
matu dusSevné nemocnych, byla vyvinuta 41polozkova stupnice — Stupnice diskriminace a stig-
matizace DISC-10. VyuZiva se ke zjisténi, nakolik jsou osoby s diagnézou dusevniho onemocnéni
ovlivnéni diskriminaci a stigmatem v kazdodennich situacich a ¢innostech v ddsledku svého one-
mocnéni. Centrum se do projektu zapojilo kratce po jeho skonceni, svymi daty vSak pfispéje do
celkové databaze dat z této studie.

Projekt byl financovan NHS Foundation Trust a organizaci SHIFT.

Vedouci projektu: Mgr. Barbora Wenigova
Projektova manazerka: Mgr. Pavla Selepova

Odborné akce

Tiskova konference k Evropskému dni deprese

Dne 7. fijna 2008 se v Praze uskutecCnila tiskova konference Centra pro rozvoj péce o dusSevni
zdravi k pfilezitosti konani Evropského dne deprese — 9. fijna 2008. Setkani se zucastnilo 30 no-
vinafl pisicich do celorepublikovych denikd, spoleéenskych ¢asopisl, odbornych magazind, re-
daktori rozhlasu, televiznich a internetovych médii. Tématem diskuze bylo predstaveni celospole-
¢enského problému deprese a sebevrazd v kontextu tretiho vyro¢i zalozeni poradny na interneto-
vych strankach www.stopstigma.cz. Mnoho lidi obracejicich se na on-line poradnu Stopstigma
trpi pravé depresemi. Jako fecnici vystoupili prof. Hoschl, prezident Asociace evropskych psychi-
atri, Mgr. Wenigova, feditelka Centra pro rozvoj péce o dusevni zdravi, MUDr. Holly, feditel psy-
chiatrickeé IéCebny Bohnice a MUDr. Pfihoda, psychiatr, ktery odpovida na dotazy v ramci inter-
netové poradny. Ucastnikim setkani byla pfedana nova broZura popisujici predsudky o sebevraz-
dach, panujici mezi lidmi. Akce se konala ve spolupraci s Kancelafi Svétove zdravotnicke organi-
zace v CR, za Ucasti jeji feditelky MUDr. Aleny Steflové.

30. Konference socialni psychiatrie

Jubilejni 30. Konference socialni psychiatrie s nazvem ,,Ohlédnuti do minulosti a pohled do bu-
doucna v socialni psychiatrii“ se vterminu od 20. 11 —22. 11. 2008 konala v Beskydech v hote-
lu Sepetna u Ostravice. Konferenci pofadala Sekce socialni psychiatrie Psychiatrické spolecnosti
CLS JEP ve spolupraci s Centrem pro rozvoj pece o dusevni zdravi. Kromé vyznamneho poctu
pfiznivcl socidlni psychiatrie rdiznych profesi a zaméreni z Ceské republiky se konference zuicast-
nil i nemaly pocet zastupcd ze Slovenska. Mezi vyznamné hosty konference patfil Dr. Arunas Ger-
manavicius z Litvy.
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Regionalni seminare pro praktické lékare a psychiatry v Praze

V ramci projektu Rozvoj dal$iho vzdélavani praktickych Iékafl a ambulantnich psychiatrd v prob-
lematice komunitni (intermediarni) péce o duSevné nemocné probéhly dva regionalni seminare.
Prvni byl uspofadan 24. 1. 2008 na Praze 4 a zucastnilo se ho 25 praktickych Iékari a 10 am-
bulantnich psychiatrl. Druhy seminaf probéhl o tyden pozdéji na Praze 6. Tentokrat seminar
navstivilo 21 Iékafl (z toho 15 praktikl a 6 ambulantnich psychiatr().

Cilem pilotnich seminard bylo ovéfit vybér, kvalitu a srozumitelnost témat do pfipravované brozu-
ry, ziskat zpétnou vazbu a rovnéz posilit vzajemnou spolupréaci téchto skupin. Oba seminare se
konaly pod zastitou méstskych casti.

Staz ve finskych zafizenich pro péci o dusevné nemocné

Ve dnech 2.- 6.dubna 2008 probéhla staz v zafizenich péce pro dusevné nemocné ve finském
Kaajani a Oulu (méstsky a regionalni systém sluzeb pro dusevné nemocné). Tato staz tematicky
navazala na workshop ,,Need Adapted Approach — finsky model péce“ vedeny prof.Yukkou Aalto-
nenem. Cela zprava ze stazového programu je k dispozici na CD v sidle organizace.

Seminar o finském modelu péce o duSevné nemocné

Zavérecny seminar projektu ,Vzdélavani odborniki v oblasti komunitni péce a rozvoj tymu Centra
pro rozvoj péce o dusevni zdravi“ se konal 14. kvétna 2008 a veénoval se tématu ,,Finsky model
péce o duSevné nemocné — zkuSenosti ze staze a diskuze“. Na této prednasce bylo predstaveno
druhé CD vzniklé v rdmci projektu. Seminare se zucastnilo 22 odbornikd.

Publikace

Klimova, J., Lorenc, J., Hronova, R., Kuzelkova, H., Prochazka, R.: Krizové situace v ordinaci
praktického lékare (Brozura pro praktické |ékare). Centrum pro rozvoj péce o duSevni zdravi,
2008.

Mammone, |., Fuda, F., Maone, A., De Luca, S., Bumbaca, C., Pierucci, M., Langmead, K.,
Grayden, J., McKay, E., Farrell C. van Dam, M., Ruiter, L., Probstova, V., Péc, O., Kacirkova
P., Zeibote, S., Dzonsa, D., Symeonides, N., Chadoulis, G., Rezza, G., Morosini, P.L.: Resour-
ce Kit. Per |"operatore psyichiatrico di comunita. 162 s. Roma: Istituto Superiore di Sanita,
2008.

Péc¢, 0., Wenigova, B., Dlouhy, M., Basny, Z., Raiter, T., Stuchlik, J., Struk, P. §elepova’, P.,
Sistkova, V., Veliskova, J., Vepiek, P.: Vzdélavani odbornikd, statni spravy a samospravy v ob-
lasti transformace institucionalni péce o dusevné nemocné v regionu hlavniho mésta Praha
(2006 - 2007). Odborna zprava z projektu. 143 s. Praha: Centrum pro rozvoj péce o dusevni
zdravi, 2008.

Stuchlik, J.. Wenigova, B.: Psychiatfi a prakticti Iékafi pracuji na spole¢ném projektu. Psychiat-
rie pro praxi 2008, 9 (5): 246 ;

Wenigova, B., Stuchlik., J., Pfihoda, P., Spaniel, F., Peti$kova, M., Ruzi¢ka, P., Kotkova, V.,
Lorenc, J., Piihoda, P. st., Rube$ova, M., Pé¢, 0.: Rozvoj dal$iho vzdélavani praktickych lékaf
a ambulantnich psychiatrd v problematice komunitni péce o duSevné nemocné (BroZura pro
praktické lékare a ambulantni psychiatry). Centrum pro rozvoj péce o duSevni zdravi, 2008.
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Spolupracujici organizace

Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péce o dusevni zdravi
AMEPRA, s. r. 0.

ESET, Psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika, s. r. o.
Fokus Praha, o. s.

Fokus Mlada Boleslav

Fokus Vysocina

Obcanskeé sdruzeni Green Doors

Obcanské sdruzeni Kolumbus

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

Psychiatricka spolecnost CLS JEP

SdruZenf praktickych lékar( CR

STEM/MARK

Svétova zdravotnicka organizace

SYMPATHEA, o. p. s.

Zahranicni spolupracujici organizace

The Children’s High Level Group (Velka Britanie)
Global Initiative on Psychiatry (Nizozemi)

King's College London (Velka Britanie)

RINO Institute (Nizozemi)

Joint Authority of Kainuu (Finsko)
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Financni zprava (2008)

Piehled pfijmu a vydaji

Vzdélavani odbornik(, statni spravy a samospravy v oblasti 64
transformace institucionalni péce o dusevné nemocné

Celozivotni vzdélavani sester v oblasti psychiatrické rehabilitace -31
a terénni prace v psychiatrii

Rozvoj dal$iho vzdélavani praktickych lékard a ambulatnich 1857
psychiatrd v problematice komunitni péce o duSevné nemocné

Zmeéna 162
Vzdélavani odbornikd v oblasti komunitni péce a rozvoj tymu Centra 1190
pro rozvoj pécée o dusevni zdravi

Leonardo 132
Péce o pacienty s tézkou psychickou poruchou v ordinaci 149
praktického |ékare

East to East 43
ITHACA 96
Sponzorsky dar 16
CHLG 284
Vzdélavaci institut 17
Vlastni ¢innost 164
Celkem 4143

Polozka Vydaje (v tisicich)

Mzdové naklady a odvody 1160
Poradenskeé a expertni sluzby 898
Najem a telekomunikace 479
Skoleni, kurzy, seminare 229
Spotreba materialu 256
Ostatni sluzby (ucCetnictvi, administrativa, preklady) 595
Cestovné 233
Prezentace a propagace 349
Energie a tdrzba 79

Ostatni naklady 21

Celkem 4299
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Kontakty

Adresa sidla:

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha

Tel./fax: +420 222 515 305

E-mail: cmhcd@cmhcd.cz
www.cmhcd.cz

ICO: 62936654

DIC: CZ62936654

Reditelka:

Mgr. Barbora Wenigova

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Mobil: +420 608 339 848

E-mail: wenigova@cmhcd.cz
www.stopstigma.cz

Konzultanti

MUDr. Zuzana Foitova

Fokus Praha o.s.

Komunitni centrum Fokus
MeziSkolska 2

169 00 Praha 6 - Brevnov
Tel.: +420 233 354 547
Mobil: +420 777 800 387
E-mail: foitova@fokus-praha.cz
http://www.fokus-praha.cz

MUDr. Ondrej Péc

ESET, Psychoterapeuticka a psychosomaticka klinika, s.r.o.
Vejvanovského 1610

149 00 Praha 4

Tel.: +420 272 940 880

E-mail: eset.pec@volny.cz

www.klinikaeset.cz
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PhDr. Vaclava Probstova, CSc.

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Tel.: +420 222 515 305

E-mail: probstova@cmhcd.cz

MUDr. Jan Stuchlik

Fokus Mlada Boleslav

Ptacka 138

293 01 Mlada Boleslav

Tel.: +420 326 725 814
Mobil: +420 608 130 099
E-mail: stuchlik@fokus-mb.cz
www.fokus-mb.cz

Manazerky:

Mgr. Petra Horakova

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Tel.: +420 222 515 305

Mobil: +420 775 592 277

E-mail: horakova@cmhcd.cz

Mgr. Pavla Selepova

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehotova 10

130 00 Praha 3

Tel.: +420 222 515 305

Mobil: +420 775 582 277

E-mail: selepova@cmhcd.cz

Véra Sistkova

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Tel.: +420 222 515 305

Mobil: +420 774 410 088

E-mail: sistkova@cmhcd.cz

Mgr. Mirka Bubela

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Tel.: +420 222 515 305

Mobil: +420 606 601 575

E-mail: bubela@cmhcd.cz
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Ing. Petra Kacirkova

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi
Rehorova 10

130 00 Praha 3

Mobil: +420 775 988 551

E-mail: petra.kacirkova@chlg.org

[15]



PODEKOVANI

PRA[HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

4

Evropsky socialni fond Magistrat hlavniho mésta Prahy

* X %
* *
* *
Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi * *
=X
Y4B (ESKE REPUBLIKY

Ministerstvo zdravotnictvi CR Evropska unie

ING'S

College
LONDON World Health Organization
Kanceladf v Ceské republice
University of London
King's College London Svétova zdravotnicka organizace

A

RWE

Transgas
RWE Transgas

[16]



	Ob sah
	Úvod 3
	Cha rak te ris ti ka a po slá ní or ga ni za ce 4
	Struk tu ra or ga ni za ce  4
	Pøe hled èin nos ti 5
	Od bor né akce  9
	Pub li ka ce  10
	Spo lu pra cu jí cí or ga ni za ce 11
	Fi nanè ní zprá va (2008) 12
	Kon tak ty  13
	Po dì ko vá ní 16


